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各國立大學校院（不含臺灣大學、政治大學、中興大學、

成功大學、陽明交通大學、臺灣師範大學）校務基金

114 年度預算評估報告 

三二、臺北護理健康大學 110 及 111 學年底處於休學人數比率高於大

專校院平均數，允宜審慎瞭解原因並研謀改善 

國立臺北護理健康大學校務基金 114 年度預算案編列業務收

入 9億 2,904 萬 9千元、業務成本與費用 10億 8,631 萬 8千元、

業務外收入 1 億 1,851 萬 5 千元、業務外費用 6,054 萬 7 千元，

預計本期短絀 9,930 萬 1千元，其中「教學成本」9億 2,388 萬 5

千元。經查： 

(一)臺北護理健康大學 110 及 111 學年度處於休學人數比率高於

同期大專校院平均數 

臺北護理健康大學 110 及 111 學年度在學學生總數分別為

5,365 人及 5,297 人，於學年底處於休學狀態之人數分別為 479

人及 537 人，休學率分別為 8.20%及 9.20%，高於同期大專校院

平均休學率 6.87%及 7.50%；另 112 學年度在學學生總數 5,279

人，於學年底處於休學狀態之人數為 496 人，休學率 8.59%，雖

較 111 學年度下降，仍高於 110 及 111 學年度大專院校平均休

學率(詳表 1)。 

(二)探究該校休學原因，以工作需求、志趣不合及論文撰寫為主 

依該校提供113學年度迄113年9月底止處於休學狀態432

人之休學原因，綜合各學制班別以「工作需求」(134 人，占

31.02%)、「志趣不合」(53 人，12.27%)及「論文撰寫」(51 人，

11.81%)為主；如進而區分各學制班別之休學原因，以「工作需

求」為主要休學原因者，多為碩士班(日間)、學士班(日間)、

學士班(進修)及碩士在職專班博士班，因「論文撰寫」而休學



 

 2 

者主要為碩士班(日間)。而在學學生數最多之學士班(日間)，

因「志趣不合」而休學占 27.37%，因「工作需求」而休學占

18.99%，因「家人傷病」而休學占 9.50%，其他休學原因包含經

濟困難、出國、學業成績不佳或傷病等休學者(詳表 2)。是以，

對於因就讀科系不符期待之志趣不合，或因人際關係互動不

佳、學校環境適應不良，或考量經濟狀況等原因而辦理休學之

學生，允宜衡酌系所學制之規劃，積極提供協助，俾利學生留

校學習。 

綜上，臺北護理健康大學於 110 及 111 學年底處於休學人數

比率分別為 8.20%及 9.20%，高於大專校院平均數，112 學年度休

學率仍高達 8.59%，允宜審慎瞭解原因並研謀改善，俾利學生學習

及學校校務之健全發展。 

表 1  臺北護理健康大學 110 至 112 學年度休學人數比較表 

                 單位：人；% 

學年度 項目 在學學生數(A) 
於學年底處於休
學狀態之人數(B) 

休學率
[B/(A+B)] 

110 
大專校院 1,186,390 87,520 6.87 
臺北護理健康大學 5,365 479 8.20 

111 
大專校院 1,140,648 92,536 7.50 
臺北護理健康大學 5,297 537 9.20 

112 
大專校院 - - - 
臺北護理健康大學 5,279 496 8.59 

說    明：1.「於學年底處於休學狀態之人數」係指截至該學年底仍處於休學狀
態之人數，包括本學年內及本學年以前申辦休學，但截至該學年底
均未復學之人數。 

2.112 學年度校務資訊公開平台尚未有統計資料。 
資料來源：臺北護理健康大學 113 年 10 月 1 日提供。 

表 2  臺北護理健康大學 113 學年度迄 113 年 9 月底各學制班別休學原

因分析表                                          單位：人 

學制班別 
項目 

合計 
學士班
(日間) 

學士班
(進修) 

碩士班
(日間) 

碩士在職
專班 

博士班 

在學學生數 5,202 3,743 642 561 182 74 
迄 113 年 9 月底處
於休學狀態之人數

432 179 56 132 53 12 
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學制班別 
項目 

合計 
學士班
(日間) 

學士班
(進修) 

碩士班
(日間) 

碩士在職
專班 

博士班 

總計 
各原因人數       
(1)傷病 24 10 3 7 4 0 
(2)經濟困難 9 8 1 0 0 0 
(3)學業成績不佳 16 14 2 0 0 0 
(4)志趣不合 53 ☆49 3 0 1 0 
(5)工作需求 ☆134 34 ☆31 ☆44 ☆23 2 
(6)懷孕 14 3 1 6 4 0 
(7)育嬰 36 5 3 22 5 1 
(8)兵役 3 2 0 1 0 0 
(9)出國 12 9 2 1 0 0 
(10)論文撰寫 51 0 0 35 10 ☆6 
(11)適應不良 12 11 0 0 1 0 
(12)家人傷病 49 17 9 15 5 3 
(13)考試訓練 8 8 0 0 0 0 
(14) 逾 期 未 註
冊、繳費、選課 

11 9 1 1 0 0 

(15)其他 0 0 0 0 0 0 

說    明：1.休學人數之各類因素如下： 
(1)因傷病：係指因受傷、生病、身心狀況不佳等因素而休學者。 
(2)因經濟困難：係指因考量經濟狀況而休學者。 
(3)因學業成績不佳：係指因學業困難或成績不佳因素而休學者。（106

年 3 月開始增蒐） 
(4)因志趣不合：係指因志趣不合(含就讀科系不符期待、重考、轉學)

而休學者。 
(5)因工作需求：係指因工作而辦理休學者。 
(6)因懷孕：係指女性因懷孕相關原因而辦理休學者。 
(7)因育嬰：係指因育嬰而辦理休學者。 
(8)因兵役：係指因兵役而辦理休學者。 
(9)因出國：係指因出國（如留學、遊學、海外志工、移民…等）而辦

理休學者。 
(10)因論文撰寫：係指因論文撰寫而辦理休學者。（107 年 3 月開始增

蒐） 
(11)因適應不良：係指因人際關係互動不佳、學校環境適應不良而辦

理休學者。 
(12)因家人傷病：係指因家人傷病，例如家人意外受傷，照顧家人(家

庭)而辦理休學者。 
(13)因考試訓練：係指因準備研究所、公職、就業、證照考試或參加

職業訓練而辦理休學者。 
(14)因逾期未註冊、繳費、選課：係指逾期未完成學校規定註冊程序、

未繳學雜費、未繳學分費、未如期完成選課、選課學分不足、所
缺學分課程未開課等原因。（109 年 3 月開始增蒐） 

(15)其他：係指非屬上述原因者歸之。 
2.「☆」係該學制班別最多人休學之原因。 
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3.相關數據係截至 113 年 9 月底止。 
資料來源：臺北護理健康大學 113 年 10 月 1 日提供。 

(分機：1918 魏安國) 


